Betelférsamlingens skolstiftelse
Betels férskola - Betelskolan

LUNCHSCHEMA

V8 Man Kramig pasta med parmesan och spenat
Tis Lax och potatis och kallsas
Ons Chili con carne med ris
Tor Potatis och purjolékssoppa med mjuktbréd
Fre Kassler med ris och currysas

V9 Man Korvstroganoff och ris
Tis Veggobiffar och klyftpotatis och tzatziki
Ons Kyckling mangochutney med ris
Tor Kramig tomatsoppa med pasta och mjuktbrod
Fre Fisk och potatis

V10 Man Kramig pasta med ost och svamp
Tis Pannerad fisk och potatismos och lingon
Ons Spagetti med kottfarssas
Tors Lejonsoppa med kikartor och mjuktbréd
Fre Sambalkotlett och potatis

Vi1 Man Indisk linsgryta med ris och limesas
Tis Lasagne
Ons Chili och citronpasta med sweetchilisas
Tors Nuggets och ris med currysas
Fre Fisk i hetsas och ris

V12 Man Kéttbullar med makaroner
Tis Kyckling oregano och ris
Ons Thaisoppa med nudlar (veg)
Tors Falukorv med mos
Fre Fisk och potatis

Med reservation fér ev &ndringar



